
inscr ib irse

¡B ienven ido  a  tu  f ide icomiso  grupa l  de
neces idades  espec ia les !

Guía 
para



¡ B i e n v e n i d o  a  JLA Trus t !  Es tamos  muy  contentos  de  dar te
a  t i  y  a  tu  fami l i a  l a  b ienven ida .  Ya  sea  que  ya  es tés
fami l i a r i zado  con  e l  func ionamiento  de  un  f ide icomiso ,  o
que  es tés  aprend iendo ,  és tos  son  a lgunos  puntos  bás icos
sobre  tu  f ide icomiso  de  JLA Trus t .

T r u e  L i n k  JLA Trus t  y  T rue  L ink  son  asoc iados  f inanc ie ros .  T rue
L ink  ayuda  a  inc rementar  tu  d inero  mane jando  las  invers iones  de l
f ide icomiso ,  y  p roporc ionan  ta r je tas  p repagos  para  fac i l i t a r  los
desembo lsos .

S N T  es  l a  abrev iac ión  común de  Spec ia l  Needs
Trus t  (F ide icomiso  de  Neces idades  Espec ia les ) .

Un  d e s e m b o l s o  es  un  d inero  que  se  gas ta  de l
fondo  de l  f ide icomiso .   

I r r e v o c a b l e  se  re f ie re  a  a lgo  que  no  puede  ser  cambiado  n i
a l te rado .  Concern ien te  a  nosot ros ,  qu ie re  dec i r  que  una  vez
es tab lec ido  e l  f ide icomiso ,  los  fondos  se  quedan  en  és te  has ta
que  sean  gas tados ,  o  has ta  e l  fa l l ec im ien to  de l  benef ic ia r io .

Un  a d m i n i s t r a d o r  d e l  f i d e i c o m i s o  es  aqué l  que  t iene  e l  poder  de
actuar  en  benef ic io  de  aqué l  a  qu ien  le  per tenecen  los  fondos  de l
f idecomiso .  É l  t i ene  la  ob l igac ión  lega l  de  p roceder  de  acuerdo  a l
máx imo benef ic io  de  es ta  persona .  En  Ca l i fo rn ia ,  cua lqu ie r
persona  que  haya  s ido  nombrada  admin is t rador  de l  f ide icomiso
más  de  t res  veces ,  requ ie re  una  l i cenc ia  de l  es tado .  

P A L A B R A S  C L A V E



E l  b e n e f i c i a r i o  es  aque l la  persona  para  l a
cua l  se  c reó  e l  f ide icomiso ,  y  l a  ún ica
persona  que  puede  lega lmente  benef ic ia rse
de  los  fondos  de  és te .  En  e l  caso  de  un
f idecomiso  de  neces idades  espec ia les ,  se
t ra ta  de  una  persona  con  a lguna
d iscapac idad ,  y  genera lmente ,  que  rec ibe
pens iones  y  benef ic ios  de l  gob ie rno .  

Nues t ro  a d m i n i s t r a d o r  d e l  f i d e i c o m i s o  es  un
f iduc ia r io  l i cenc iado  profes iona l  con  la
responsab i l idad  lega l  de  asegurar  que  e l
f ide icomiso  es té  s iendo  admin is t rado  como
debe  de  ser ,  de  acuerdo  a  lo  que  def ine
lega lmente  e l  f ide icomiso  maest ro .  Se  encarga
de  rev isa r  todos  los  desembo lsos  que  se
rea l i zan  en  JLA Trus t .  

E l  d e f e n s o r  d e l  b e n e f i c i a r i o  es
a lgún  fami l i a r  o  amigo  de
conf ianza  de l  benef ic ia r io  qu ien
ayuda  a  c rear  e l  p lan  de  gas tos
de l  benef ic ia r io  y  a  dec la ra r  sus
neces idades  a  JLA Trus t .  

Tu  r e p r e s e n t a n t e  d e  s e r v i c i o s  a l  c l i e n t e
es  tu  punto  de  contac to  con  JLA Trus t .
E l los  son  e l  puente  en t re  tu  admin is t rador
de l  f ide icomiso  y  tú .  Es tán  a l  pend ien te
de  cua lqu ie r  t ipo  de  ayuda  que  puedas
neces i ta r ,  y  de  los  desembo lsos  que
neces i tes  rea l i za r .  

PROTAGONISTAS



• El dinero se deposita a un fideicomiso de 
necesidades especiales, creado para uso del beneficiario.
• Estos fondos son supervisados por el administrador del 
fideicomiso y se resguardan en el fideicomiso, protegiendo así 
los derechos a recibir beneficios gubernamentales.
• El dinero que se deposita en el fideicomiso produce ingresos por cuentas de
inversiones de Charles Schwab, manejadas por True Link. 
• Se puede depositar más dinero al mismo fideicomiso en cualquier momento.

                                   • A la mayoría de los beneficiarios se les calcula una cantidad de
                                      dinero mensual (basada en un plan de gastos) de desembolsos, 
                                      para gastos básicos como transporte, ropa o entretenimiento.
                                      Esta cantidad se deposita a una tarjeta bancaria True Link.             
 •Algunos gastos, como rentas o servicios de enfermería, se pagan directamente de
los fondos del fideicomiso, sin usar la tarjeta prepago True Link.
• Legalmente, nunca se puede dar efectivo al beneficiario del dinero depositado en el
fideicomiso.  Esto incluye retiros de efectivo.
• Para gastos irregulares, como computadoras, vacaciones o tratamientos médicos
mayores, se debe contactar al representante de servicio a clientes para tramitar un
desembolso extraordinario al plan de gastos.
• Algunas categorías de compra pueden llegar a ser bloqueadas en la tarjeta True Link,
dependiendo de los beneficios gubernamentales que esté recibiendo el beneficiario, y
de su plan de gastos particular.
• Todos los desembolsos son supervisados por un administrador del fideicomiso
profesional y requieren de su autorización de antemano. Por eso, a causa de la
responsabilidad y el compromiso que tienen los administrador del fideicomiso con los
beneficiarios y con el fideicomiso, habrá veces en las que un buen administrador del
fideicomiso deberá rechazar alguna solicitud de desembolso. 

CÓMO USAR EL FIDEICOMISO

L O S  F O N D O S

D E S E M B O L S O S



U n a  d e  l a s  p r i m e r a s  c o s a s

q u e  h a r á s  c o m o  c l i e n t e  d e

J L A ,  e s  c r e a r ,  j u n t o  c o n  t u

r e p r e s e n t a n t e  d e  s e r v i c i o s

a l  c l i e n t e ,  u n  p l a n  d e  g a s t o s

a d e c u a d o  a  t u s

n e c e s i d a d e s .  U n  b u e n  p l a n

d e  g a s t o s  a y u d a  a  c a l c u l a r

p r e s u p u e s t o s  y  a y u d a  a

a s e g u r a r  q u e  l o s  f o n d o s  d e l

f i d e i c o m i s o  p e r d u r a r á n  p o r

m u c h o s  a ñ o s .  A l g u n o s

c l i e n t e s  r e c i b e n  u n  m o n t o

d e  d e s e m b o l s o s  m e n s u a l ,

b a s a d o  e n  e l  p l a n  d e

g a s t o s .  C a d a  c l i e n t e  e s

d i f e r e n t e .  A l g u n o s  p r e f i e r e n

r e c i b i r  c a n t i d a d e s  m á s

p e q u e ñ a s  c o n  m a y o r

f r e c u e n c i a ,  m i e n t r a s  q u e

o t r o s  p r e f i e r e n  u s a r  s u s

d e s e m b o l s o s  p a r a  c o m p r a s

m á s  g r a n d e s .

 

Mis padres me dejaron este dinero para que yo pudiera vivir menos apretado y poder
disfrutar mejor de la vida 10

$36,000
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E l  p l a n  d e  g a s t o s  q u e  s e  c r e a  e n  u n  p r i n c i p i o  n o  e s t á

g r a b a d o  e n  p i e d r a .  E n  c a s o  d e  n e c e s i t a r  r e a l i z a r

a r r e g l o s  e n  e l  p l a n  d e  g a s t o s  d e b i d o  a  c a m b i o s  e n

l a s  c i r c u n s t a n c i a s  d e  v i d a ,  a u m e n t o s  d e  d i n e r o  e n

l o s  f o n d o s ,  o  s i  c o n s i d e r a s  q u e  l o s  f o n d o s  s e  e s t á n  t e r m i n a n d o

m u y  r á p i d o ,  s i e m p r e  p u e d e s  c o n s u l t a r  a  t u  r e p r e s e n t a n t e  d e

a t e n c i ó n  a l  c l i e n t e  y  h a c e r  l o s  c a m b i o s  n e c e s a r i o s .

C Ó M O  H A C E R  C A M B I O S

P L A N  D E  G A S T O S



Usar  e l  d inero  que  es tá  en  los  fondos  de l
f ide icomiso  no  es  como usar  d inero  depos i tado
en  una  cuenta  de  banco .  Todos  los  gas tos  que  se
rea l i zan  con  e l  d inero  de l  f ide icomiso  son
superv isados  por  un  admin is t rador  de l
f ide icomiso  profes iona l ,  cuyo  t raba jo  es  asegurar
que  e l  d inero  se  es té  gas tando  de  manera
responsab le .  Por  es to ,  puede  suceder  que  e l  admin is t rador  de l
f ide icomiso  rechace  a lguna  so l ic i tud  de  desembo lso .  Las  dec is iones
que  se  toman a l  respecto  son  par t icu la res ,  y  var ían  de  c l ien te  a
c l ien te  por  muchas  razones .  Por  e jemplo ,  l a  ca tegor ía  “ reparac iones
de  au to”  puede  ser  b loqueada  para  un  c l ien te  que  no  t iene
automóv i l .  La  s igu ien te  l i s ta  p rovee  una  gu ía  genera l  sobre
categor ías  aceptadas  y  rechazadas  en  la  mayor ía  de  los  casos .  

¿ E N  Q U É  P U E D O  U S A R  M I  D I N E R O ?

Al imentos
(supermercado)

Ra lphs ,  T rader
Joe ’s ,  Who le  Foods

Bares  y  t i endas  de
l icores

Bares ,  cent ros
nocturnos ,  v iner ías

Genera lmente  es tá
autor izado

B loqueado

C a t e g o r í a E j e m p l o s P o l í t i c a  d e  J L A

Be l leza Sa lones  de  be l leza ,
pe luquer ías ,  spa

Genera lmente  es tá
autor izado

D E S O M B O L S O S  A U T O R I Z A D O S

Cuidados  méd icos Doctores ,  dent i s ta ,
hosp i ta les

Genera lmente  es tá
autor izado



Renta Pagos  de  a lqu i le r

Educac ión Un ivers idades ,
tu to r ia les

Ent rega  de  comida  a
domic i l i o

Grubhub ,  Uber  Ea ts ,
DoorDash

Ent re ten im iento
recrea t ivo

Parques  de
d ivers ión ,  c ines

Farmac ias CVS,  Wa lgreens

Manten imiento  de l
hogar

Ca le facc ión ,
ja rd iner ía

Autor izado  s i  e l
benef ic ia r io  es
es tud ian te

Genera lmente  es tá
autor izado

Genera lmente  es tá
autor izado

Cruz  Ro ja ,  Soc iedad
Amer icana  de l  Cáncer

Donac iones

Restaurantes McDona lds ,
res taurantes

Genera lmente  es tá
autor izado

Genera lmente  es tá
autor izado

Genera lmente  es tá
autor izado

D E S O M B O L S O S  A U T O R I Z A D O S

C a t e g o r í a E j e m p l o s P o l í t i c a  d e  J L A

Gaso l ineras Chevron ,  She l l Au tor izado  s i  e l
benef ic ia r io  t i ene
auto

Bloqueadas  por  que ,
lega lmente ,  no  es  d inero
des t inado  a l  benef ic ia r io .

Autor izado  ún icamente  para
benef ic ia r ies  con  prob lemas
de  mov i l idad  s ign i f i ca t ivos .



Serv ic ios
automot r ices

Ford ,  Toyota ,
Autozone

Serv ic ios  de  aseo Lavander ías ,
serv ic ios  domést icos

Serv ic ios
profes iona les

Contadores ,
abogados

Transacc iones
monetar ias

Ret i ros  en  ATM

Transferenc ias
bancar ias

Western  Un ion ,
Moneygram

Tráns i to  loca l Pasa jes ,  Ly f t ,
Amtrak ,  Greyhound

Ut i l idades Gas ,  e lec t r ic idad

V ia jes  y  t ranspor te Aero l íneas ,  ho te les ,
ren ta  de  au tos

Autor izado ,  pero
requ ie re  so l ic i tud

Genera lmente  es tá
autor izado

B loqueado  para
qu ienes  rec iben  SS I

T iendas
depar tamenta les

Target ,  Amazon ,
Sears ,  Macy ’s

Autor izado  s i  e l
benef ic ia r io  t i ene
auto

Genera lmente  es tá
autor izado

Autor izado  con
aprobac ión  prev ia

Genera lmente  es ta
autor izado

No autor izado

No autor izado

C a t e g o r y E x a m p l e s J L A  P o l i c y

D E S O M B O L S O S  A U T O R I Z A D O S



R E G L A S  P A R A  C L I E N T E  C O N  S S I

Si  rec ibe  un  Va le  de  la  Secc ión  8 ,  no  hay
prob lema en  c rear  un  f ide icomiso  de
neces idades  espec ia les  y  conservará  su
e leg ib i l idad .  S in  embargo ,  por  ahora ,  a lgunas
d is t r ibuc iones  no  méd icas  de l  f ide icomiso
pueden  cons idera rse  como “ ingresos”  para  e l  

R E G L A S  P A R A  C L I E N T E  C O N  S E C C I Ó N  8   

i nqu i l i n  y  pueden  resu l ta r  en  un  aumento  en  e l  a lqu i le r .  Es te  p rob lema se
e l im inará  p ronto  con  la  imp lementac ión  de  una  nueva  ley  federa l .

S P E C I A L  C A S E S

La  gente  que  rec ibe  SS I  no  debe  u t i l i za r  los  fondos
de l  f ide icomiso  para  pagar  fac tu ras  de  Serv ic ios
Púb l icos  como as ,  e lec t r ic idad ,  agua  o  basura
porque  sus  benef ic ios  de  gob ie rno  (SS I )  pueden  ser  
reduc idos .  S i  de  todas  maneras  qu ie re  pagar  es tos

 serv ic ios ,  puede  f i rmar  una  car ta  en  la  que  us ted  es tá  de  acuerdo
con  una  cant idad  reduc ida  de  SS I .

Los  pagos  de  a lqu i le r  se  pueden  hacer  con  fondos  de l  f ide icomiso
s in  reducc ión  en  los  fondos  de  SS I  s iempre  que  e l  cos to  to ta l
mensua l  de  a lqu i le r  es té  por  enc ima  de l  Va lo r  Máx imo Presunto
según  lo  de te rminado  por  l a  Admin is t rac ión  de l  Seguro  Soc ia l
($334.33  en  2024) .

C A S O S  E X C E P C I O N A L E S



Siempre  su je to  a  l a  d isc rec ión  de l
F ide icomisa ,  se  pueden  comprar  veh ícu los
con  los  fondos  de l  f ide icomiso .  En  la
mayor ía  de  los  casos ,  e l  p rec io  de l  veh ícu lo
no  debe  ser  mayor  a l  25% de l  to ta l  de  los
fondos  de l  f ide icomiso .  

JLA s iempre  co loca  un  derecho  de
re tenc ión  a  todos  los  veh ícu los  comprados
a  t ravés  de l  f ide icomiso .  

C O M P R A S  D E  A U T O M Ó V I L E S

C A S O S  E X C E P C I O N A L E S

E N T R E G A  D E  C O M I D A  A  D O M I C I L I O
Los  serv ic ios  de  en t rega  de  comida  a  domic i l i o
sue len  ser  s ign i f i ca t ivamente  más  cos tosos
que  comprar  los  a l imentos  d i rec tamente  en  la
t ienda .  Como par te  de  nues t ra  responsab i l idad
f iduc ia r ia  de  admin is t ra r  p rudentemente  los
fondos  de l  f ide icomiso ,  nues t ra  po l í t i ca  es
b loquear  los  serv ic ios  de  en t rega  de  comida  

en  las  t a r je tas  True  L ink  p ara  l a  mayor ía  de  nues t ros  c l ien tes .

En  e l  c aso  de  c l ien tes  con  d isc ap ac idades  f í s ic as  a  qu ienes  se
les  d i f i cu l te  ob tener  a l imentos  por  s í  m ismos ,  se  pueden  hacer
excepc iones .  Por  favor,  hab le  con  e l  representan te  a  c l i en te
que  t iene  as ignado  p ara  so l i c i t a r  una  excepc ión .



¡Con  cua lqu ie ra  de  los  p rogramas  de  invers ión ,  tu
d inero  t iene  e l  po tenc ia l  de  generar  ingresos !  

Nues t ros  compañeros  p ro fes iona les  de  True  L ink  t raba jan  muy  duro
para  asegurar  que  tu  d inero  es té  p roduc iendo  a l  máx imo.  Los
es tados  de  cuenta  s iempre  es tán  d ispon ib les  en  in te rne t .  Se  env ían
por  cor reo  es tados  de  cuenta  impresos  cua t ro  veces  a l  año ,
aprox imadamente  dos  semanas  después  de  cada  t r imest re  de l  año .

Ex is te  una  ta r i fa  f i j a  de  $1500 por  inscr ipc ión  

C A R G O S  D E  U N A  S O L A  V E Z

i nscr ipc ión  que  ap l ica  a  todos  los  f ide icomisos  a l  momento  de  ser
c reados .

Los  f ide icomisos  Fu ture  Funded  de  te rceras  personas  se  pueden
estab lecer  con  una  cu to  de  $600.  No  se  permi ten  desembo lsos  de
es tas  cuentas  has ta  que  es tén  ac t ivas  con  $20,000.  

JLA también  cobra  una  ta r i fa  de  c ie r re  de  $300 a l  f ina l i za r  e l
f ide icomiso .

INVERSIONES

TARIFAS



T A R I F A S  C O N T I N U A S

JLA Trus t  cobra  una  cuota  anua l  por  serv ic io .  Es ta  cuota
se  paga  e l  d ía  de l  an iversar io  de l  es tab lec im ien to  de l
f ide icomiso .  Las  ta r i fas  var ían  depend iendo  de  la  cant idad
de  fondos  en  e l  f ide icomiso .

La  ta r i fa  para  f ide icomisos  con  fondos  de  en t re  $20 ,000
$60,000 es  de  $ 2 0 0 .
La  ta r i fa  para  f ide icomisos  con  fondos  de  en t re  $60 ,001  y
$150 ,000 es  de  $ 3 3 1 . 2 5 .
La  ta r i fa  para  f ide icomisos  con  fondos  de  en t re  $150 ,001  y
$350,000 es  de  $ 9 1 2 . 5 0 .
La  ta r i fa  para  f ide icomisos  con  fondos  de  en t re  $350,001  y
$500,000 es  des  de  $ 1 . 0 5 0 .
La  ta r i fa  para  f ide icomisos  con  fondos  mayores  a  $500,001
es  de l  0 . 2 5 % .

T rue  L ink  F inanc ia l ,  nues t ro  asoc iado ,  cobra  una  cuota
t r imest ra l  de l  0 .2125%,  lo  que  equ iva le  a l  0 .85% anua l .

Pueden  ex is t i r  ca rgos  ETF  por  par te  de  cor redores .  És tos
por  lo  genera l  son  de  a l rededor  de l  0 .07% de  los  fondos ,  y
permi ten  que  e l  d inero  genere  impor tan tes  gananc ias .  

E J E M P L O S  D E  T A R I F A S  T O T A L E S  P O R  A Ñ O
F o n d o s C u o t a  d e  J L A C u o t a  d e  T r u e

L i n k  C u o t a s  E T F  T o t a l

$ 2 0 , 0 0 0 $ 8 0 0 $ 1 7 0 $ 4 0 $ 1 , 0 1 0

$ 5 0 , 0 0 0 $ 8 0 0 $ 4 2 5 $ 1 0 0 $ 1 , 3 2 5

$ 1 0 0 , 0 0 0 $ 1 , 3 2 5 $ 8 5 0 $ 2 0 0 $ 2 , 3 2 5



Todos  merecen  un  en t ie r ro  o  c remac ión  d igno ,  pero  l as  reg las
gubernamenta les  no  permi ten  que  los  fondos  de  un  f ide icomiso
para  neces idades  espec ia les  se  u t i l i cen  después  de l  fa l l ec im ien to
de  un  benef ic ia r io ,  por  lo  que  es  muy  impor tan te  hacer  los  p lanes
funerar ios  con  an t ic ipac ión .  Sabemos  que  es  un  tema t r i s te ,  pero
la  p lan i f i cac ión  prev ia  para  los  gas tos  funerar ios  de  us ted  o  un  ser
quer ido  garan t iza  que  pueda  asegurar  sus  deseos  para  su  legado  y
que  los  m iembros  de  la  fami l i a  no  enf ren ten  una  carga  f inanc ie ra .

L A S  O P C I O N E S  D E  P L A N I F I C A C I Ó N  A N T I C I P A D A

L O S  G A S T O S  F U N E R A R I O S  P U E D E N  I N C L U I R :

Costos  de  en t ie r ro  o  c remac ión
Urnas  y  a taúdes
Lote  o  c r ip ta  en  un  mauso leo
Preparac ión  de l  cuerpo  y  uso  de  un  coche
fúnebre
Costos  de l  se rv ic io  funerar io

Use los  fondos  de  su
f ide icomiso  ahora  

para  hacer  los  a r reg los  que
pref ie ra  con  la  funerar ia  de
su  e lecc ión .

P A G A R  P O R  A D E L A N T A D O

S i  n o  d e s e a  e l e g i r  n i n g u n a  d e  e s t a s  o p c i o n e s ,  d e b e r á  f i r m a r  u n a

e x e n c i ó n  r e c o n o c i e n d o  q u e  s u  f i d e i c o m i s o  n o  p o d r á  p a g a r  l o s

g a s t o s  f u n e r a r i o s .

 Use  los  fondos  de  su
f ide icomiso  ahora  

comprar  un  seguro  funerar io ,
de  modo que  los  cos tos
es tén  cub ie r tos ,  y  no  se
deba  pagar  una  suma g loba l .

S E G U R O
 Use  los  fondos  de  su
f ide icomiso  para  

P L A N I F I C A C I Ó N  A N T I C I P A D A  D E L  F U N E R A L



Una vez  es tab lec ido  e l  f ide icomiso ,  és te  es  i r revocab le ,  por  lo  que  los
fondos  depos i tados  no  pueden  ser  re t i rados ,  s ino  ún icamente
desembo lsados  para  uso  de l  benef ic ia r io .  E l  f ide icomiso  se  te rmina
cuando  se  desembo lsa  todo  e l  d inero ,  y  ya  no  se  p re tende  depos i ta r
más ,  o  b ien ,  a l  fa l l ec im ien to  de l  benef ic ia r io .  

Lo  que  sucederá  con  los  fondos  que  res ten  en  e l  f ide icomiso ,  dependerá
de l  f ide icomiso  en  cues t ión .  En  f ide icomisos  de  te rceras  personas ,  e l
90% de  los  fondos  res tan tes  se  repar ten  a  los  herederos  de l
benef ic ia r io ,  y  e l  10% lo  re t iene  JLA para  p ropós i tos  de  car idad .  

En  los  f ide icomisos  de  pr imeras  personas ,  l a  mayor ía  de  los  fondos  se
reembo lsan  en  Med i-Ca l .  JLA  re t iene  de  un  10  a  un  50% para  p ropós i tos
de  car idad .  Los  fondos  res tan tes  después  de l  reembo lso  de  Med i-Ca l  se
des t inan  a  los  herederos .  

Es  impor tan te  mantener  ac tua l i zada  la  in fo rmac ión  de  los  nombrados
herederos .  

Los  impuestos  por  e l  f ide icomiso  son  superv isados
por  JLA Trus t .  S i  rea l i zas  a lgún  desembo lso ,
rec ib i rás  un  fo rmato  de  impuestos  K-1 ,  o  e l
documento  de  impuestos  equ iva len te .  Tú  e res
responsab le  de  l l enar  los  documentos  de  impuestos .
Los  cargos  de  impuestos  se  pueden  pagar  de  la
cuenta  de l  f ide icomiso .  

IMPUESTOS

C I E R R E  D E L  F I D E I C O M I S O
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